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Najkrajsie slovenské hory

a pod nimi nekonecna zelena
plocha, ktora az laka, aby ste
na nu stupili a zahrali si jeden
Z najelegantnejsich sportov.
V tejto nadhere Zije a pracuje
charizmaticka blondinka
Svylvia Hruskova, generalna
riaditelka Golf International,
s. r. 0., vo Velkej Lomnici.

golfe sa prvykrat dozve-

dela, ked mala jedenast.

,0tec priSiel zo sluZzobnej

cesty v Nemecku a zacal

hovorit o tom, aké by to

bolo krasne, keby nad naSou dedinou

vyrastlo golfové ihrisko. Vtedy som eSte

netusila, o ¢om hovori. Nasledovali do-

volenky v Marianskych Laznach a Karlo-

vych Varov, na ktorych sme stretali fudi

v Specifickom obleceni s golfovym pali-

cami. Pdsobili na mna trochu komicky.“

Sylvia v tom Case tGzila byt lekarkou,

nakoniec vSak vyStudovala chémiu. Golf

jej stale ni¢ nehovoril, nechapala, o om

v nom ide, a brala ho ako sen svojho
otca Jifiho.

Sved¢i o tom aj zazitok pocas Studij-

ného pobytu v Skétsku. ,So spoluZiakmi

5S84 -

sme sa vybrali do St. Andrews a zastavili
sme sa na ceste, ktora vedie cez prvu
a osemnastu jamku nedaleko klubovne.
Kym spoluZiaci vzdychali nad tou nadhe-
rou, mna to nechavalo vlaZznou, pritom
v tom Case sa uz rodil nas vlastny golfo-
vy aredl,” spomina si. Do mestecka St.
Andrews sa vratila o par rokov, uz ako
zasvatena. A bola z neho eSte viac une-
sena ako kedysi spoluZiaci. Dnes St. An-
drews miluje, ma tam priatelov a dokon-
ca robila dobrovol'nicku na Open 2010.

Za vsetko mdze otec

Svoj zZivot zviazala s golfom celkom ne-
Cakane a hlavne prirodzene. Otec podni-
kal vela ciest do zahranicia a potreboval
timocnika. Neskor, ked zakladal klub,
musel zase vyrieSit papierovanie a mat

niekoho poruke. Sylvia to skisila a dnes
je to uz Sestnast rokov, odkedy spolu
pracuju. ,Za ten Cas sa zomlelo vselico
a bola som parkrat aj na odchode. To po-
zna asi pozna kazdy, kto pracuje v rodin-
nom podniku, lebo nie je lahké oddelit
rodinu od zamestnania. Ked' praca za-
Cala prilis zasahovat do nasich vztahov,
spytala som sa ho, ¢i mam ostat, alebo
odist. A zatial som stéle tu,“ usmieva sa
Sylvia Hruskova.

V roku 2001 si spravila zelenu kartu
a prvykrat zahrala ihrisko. V ten den si
golf definitivne ziskal jej srdce. Dnes ho
s radostou odporic¢a aj druhym. ,Golf
ma vela paralel so Zivotom a jednu kras-
nu vlastnost - pri hre lahko spoznate
charakter &loveka. Svédski vedci robili
Statistiku a prisli na to, Ze hraci golfu

Ziju dlhsie a si v lepSej kondicii ako ti,
¢o ho nehraju. Spaja totiz ¢innost pravej
a lavej hemisféry mozgu, a tym poma-
ha predchéadzat Alzheimerovej chorobe.
Mna osobne naudil sebadiscipline a tr-
pezlivosti.”

V jednom kole

Golf bol kedysi vyluéne Sportom pre mu-
Zov a doteraz v hom pdsobi malo Zien.
Sylvia je jednou z nich, no nikdy to vraj
nerieSila. ,Je to skor konkurenéna vy-
hoda. Ak nas bolo na konferencii 200,
z toho desat Zien, vSetci si nas pama-
tali, dokonca aj po niekolkych rokoch.”
Golfovy areal Black Stork je dnes naj-
vacsi na Slovensku a za tym sa skryva
mnozstvo driny. Jeho $éfka travi v praci
desat az trinast hodin denne. Okrem
toho pdsobi ako medzinarodna golfova
rozhodkyna. Vela cestuje do zahranicia
a uci sa od tych najlepsSich. A hoci je
praca na amatérskom poli neplatena,
povazuje ju za svoje hobby. Popri tom
vSetkom sa snazi ukradn(t si Cas aj pre
seba. ,Aspon parkrat do tyzdna vybeh-
nem so psom, raz za ¢as si zahram golf,
idem na bicykel, jogu alebo sa venujem

nordic walkingu. A ak cez den nestiham?
Jednoducho vstanem skor. Svitanie mi
dodava energiu.”

Pre kazdého

0 golfe sa nie nadarmo hovori, Ze ho
mozZe hrat kazdy. PresnejSie kaZdy, kto
vie ovladat svoje ruky a trup, dokonca
aj zdravotne hendikepovani. Asi ako je-
diny Sport ho moézete hrat na vrcholovej
Grovni od juniorského veku po seniorsky
- sami proti sebe alebo protihracovi Ci
inym timom, na rany, jamky a podobne.
Ma vela variacii, od vysokoSportovych,
po zabavné a nocéné... Ak ste si mysleli,
Ze je to Sport len pre hornych desattisic,
ste na omyle. UZ davno to nie je pravda.
Vo vSetkych krajinach, kde golf zacinal,
bol povaZovany za elitny Sport, ale po-
tom sa rozsiril a dnes to uZ nikto neriesi.
Ved' aj tenis hrala v 80. rokoch hlavne
smotanka,” ubezpecuje Sylvia Hrusko-
va. Podla nej prichadza zelenému Sportu
na chut ¢oraz viac Slovakov a dokonca aj

Sloveniek. Mozno vas potesi, ze zeny sl
pri hre zvyhodnené - hraju na mensom
ihrisku a na kratSie vzdialenosti. Predpi-
sany dresscode vSak musia dodrziavat
rovnako ako muzi. | ked takisto s vyho-
dami. Tricko s neodmyslitelnym golie-
rom moze byt aj bez rukdvov a okrem
nohavic je povolena aj sukna po kolena.
Aj golfové oblecenie vSak podlieha tren-
dom, a tak sa kazdy rok objavia nové far-
by, vzory a strihy.

Golf je upokojujlci, da sa hrat aj s det-
mi a skvelo sa pri nom porozpravate.
Nemyslite si vSak, Ze sa nezapotite. Od-
palovat lopticku a triafat do jamiek nie
je vobec také jednoduché, ako to vyze-
ra. ,Ked sa ma novinari pytajd, ¢i to je
naro¢ny Sport, poniknem ich, nech si
ho vysklSaju zahrat. VZdy uznaju, Ze sa
v niom mylili. Vidim to aj na sebe. V zime
sa venujem skialpinizmu, aby som mala
na jar dobrd kondicku, no aj tak to ne-
staci. Je to iny pohyb a ak sa nevozite
na auticku, poéas hry prejdete v tem-
pe niekolko kilometrov,“ dodava Sylvia

Hruskova. @ o
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